Propozice souteze

Pardubicka stovka, vez a stafeta

zarazené do serialu ,,Vychodoceské stovky“
a zaroven
Kvalifikaéni zdvod v discipliné Vystup na vé% na MCR
2018 pro kategorie dorostenky, dorostenci, Zeny
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SDH Pardubice - Polabiny

Termin konani: 21. 4. 2018

Misto konani: Stiedni prumyslova Skola chemicka Pardubice
Podébradska 94

Kategorie: muzi, Zeny, dorostenci, dorostenky
Soutézni discipliny:
béh na 100 metru s prekazkami

Stafeta 4 x100 metru s prekazkami
vystup na cvicnou vez

Prihlasky do 15. 4. 2018 pres web: www.stovky.cz



http://www.stovky.cz/

Prezence: 5
U prezence kazdy soutézici ptedlozi ke kontrole priikkaz ¢lena SH CMS a doklad totoznosti.

Kategorie:
— dorostenci, dorostenky 13 - 16 let (rok narozeni: 2002 - 2005) - v soutézi stovky
— mladsi dorostenci/dorostenky, stiedni dorostenci/dorostenky, starS$i dorostenci/dorostenky
- v soutézi vystup na véz
— muzi, Zzeny od 17 let (rok narozeni do 2001) - v soutéZi stovky a vystup a véz
— muZi, Zeny - nezavisle na véku pro dorost 1 dosp¢€lé (13 a vice) - v soutézi Stafet s
moznosti doplnit Stafetu muzl Zenou (Zenami) na piekazky kategorie muzi (bez ulev)

Startovné:

50,- K¢ v soutézi stovek

50,- K¢ v soutézi vystup na véz

111 80,- K¢ pokud se soutézici jednotlivec Gcastni jak soutéze ve stovkach tak i soutéze ve
vystupu na véz!!!

100,- K¢/stafeta — v soutézi Stafet

Provedeni:

- ve vSech disciplinach 2 pokusy, pocita se lepsi ¢as

- organizacni ¢ast soutéze pro kategorii muzi a Zeny bude provedena dle Smérnice hasicskych
soutézi SH CMS, technicka &ast dle platnych pravidel pozarniho sportu s nize uvedenymi
Upravami

- organizacni Cast soutéZe dorostu probéhne dle Smérnice celoro¢ni ¢innosti dorostu, technicka
¢ast dle platnych pravidel pozarniho sportu s niZe uvedenymi Upravami

Protesty:
- pii podani protestu (odvolani) bude pozadovana kauce 300,- K¢, ktera se v ptipad¢ uznani
vraci

Pravidla:

—na prvnim useku Stafety v kategorii Zeny a dorostenky bude umisténa prekdzka s oknem, u muzi
a dorostencii domecek

—na 4. tseku Stafety 4 x 100 m bude jednotny PHP dodany potradatelem

Naradi:

Kazdy soutézici ¢i Stafeta vlastni — dle smérnic.

V pribéhu soutéze bude provadéna namatkova kontrola natfadi rozhod¢imi.
Moznost zapujceni Zebiiku pro vystup na vez (Tauchmann).



Casovy rozpis soutéze

»8,00h—-8,40h
»840h—-8,50h
»8,50h—-9,00 h

» 9,00 h—10,00 h
»930h-10,45h
»10,20h—-11,00 h
»11,10h—-11,20h
»ccall20h
»11,30h—-13,30h
»cca 14,00 h
»1430h—-14,45h
»od 14,45h

» po skonceni Stafet

prezence muzi, dorostenci

porada rozhodcich, vedoucich / trénink muzi, dorostenci

zahajeni soutéze

100 m — muzi (4 drahy), véz — dorostenci

prezence — Zeny, dorostenky

100 m — dorostenci, véz — muzi

100 m — zeny + dorostenky — trénink

vyhlaseni vysledkii kategorie muzi, dorostenci

100 m — Zeny + dorostenky (4 drahy), véz — dorostenky (v zavislosti na prib&hu stovek)
vyhlaseni vysledkt kategorie zeny, dorostenky

trénink Stafeta 4x100 m

Stafeta 4x100 m — dle ptihlasek do soutéze bude upiesnén harmonogram na misté

N2

vyhlaseni vysledkl soutéze Stafet v kategorii muzi, Zeny

Dle prihlasek, pribéhu a poti‘eb soutéZe bude ¢asovy harmonogram operativné upraven.

Pro pripadné dotazy miiZete kontaktovat!):

Markéta Oprchalska — 724 977 537

sdh.polabiny@seznam. cz

Moznost trénovat ,,novy“ domecek pro Zeny a dorostenky

V ramci nasi soutéZe bude v priubéhu ,,stovek* a ,,vézi*“ moZnost trénovat na
druhé strané ovalu domecky s piidavnou ploSinou — dle novych pravidle PS,
které se budou pouZivat v postupovych soutézich pro dorostenky a Zeny!

MoZnost zapitjceni hlinikového Zebiiku :-)

MozZny bude i trénink na ,,klasickém“ domecku pro muZze a dorostence, ale

pouze s vlastnim Zebiikem!


mailto:sdh.polabiny@seznam

