Spolecné skoleni rozhodcich na Krajska kola

mladych hasici a dorostu

Datum konani : nedéle 7.2.2016 od 9 do 16 hodin

Misto kondni : Pardubice- Polabiny , sportovni aredl SPSCH Pardubice,
Podébradska 94 - prijezd z ulice Hradecké

Predpokladand ucast: 48 rozhodcich 2. kvalifikacniho stupné

S sebou: pravidla PLAMEN a smérnice dorostu, véetné dodatku
sportovni obleceni a obuv

Doprava: vlastni nebo hradi jednotliva OSH

Strava zajisténa: 100Kc¢/osobu (po dohodé proplati jednotlivd OSH)

Skolitel: Markéta Oprchalskd, Jifi Bidmon

Zajemci: kontaktujte své vedouci rad mladeze pro vice informaci

Casovy program:
e (09:00 - 12:00 - ZPV, dvojice, béh60/100m, odlozeni PHP, predavky a odpojeni, vystroj a vyzbroj
zavodnikd, reseni protestu
e 12:00-13:00 - obéd
e 13:00 - 16:00 — utok CTIF, prvky ze Stafety CTIF, testy PO, pozdarni utok na sucho,
nespravné/upravené naradi, vysledkové listiny.
e 16:00 - zavér

Format skoleni:
eV Uvodu kazdé discipliny zodpovézeni teoreticky dotazi k jednotlivym disciplindm (dotazy zaslat
predem)
e Poté bude praktické provedeni disciplin ¢i jeji ¢asti z plamenu i dorostu =¢ast ucastnik( bude
délat rozhodci (hodnotit i zapisovat) druha ¢ast zavodniky (provedeni discipliny), pfi dalsi
discipliné obracené

® Zhodnoceni discipliny, dofeseni dotazu atd.



